
Parc naturel régional du Verdon 1 

 

Randonnez sans 
voiture en prenant la 
ligne régionale BV1 

Riez →Castellane 
Castellane → Riez 

 

 
 Sentier botanique de Tréguier 

 Randonnée en aller/retour au départ de Moustiers-Sainte-Marie  
 

 
Points d’intérêts : Cette promenade permet de découvrir le village de Moustiers avec ses cultures en terrasses " 
restanques", et ses plantations d'oliviers.  
Parcourir le sentier botanique de Tréguier c’est découvrir une vingtaine de pupitres, sur les différentes essences végétales 
du secteur. C’est cheminer jusqu'à un promontoire dominant le vallon d'Angouire avec un point de vue remarquable sur le 
lac de Sainte-Croix. 
 
Durée : 2 h 00 
Distance : 4 km 
Dénivelé : 125 m + 
Difficulté : Facile 
 
Conseil particulier : 
Cette balade enrichie de contenus sur la flore 
locale peut idéalement se combiner avec une 
découverte des ruelles de Moustiers-Sainte-Marie 
classée parmi les plus beaux villages de France.  
 
 
Lien vers cartographie en ligne BV1 et itinéraires  
 
 
 
→ 
 
 
 
 
 
 
Lien vers fiche itinéraire détaillée  
http://www.cheminsdesparcs.fr/pedestre/le-sentier-botanique-de-treguier  

Arrêts et horaires de la ligne BV1 

Riez → Castellane 

Départ : Retour : 

Tous les jours du 11 avril au 11 octobre 

Collège / Pré de 
Foire  

10 h35 Moustiers arrêt du Col 13 h50 

Tous les jours en juillet et août 

Collège / Pré de 
Foire 

9 h25 
10 h 35 
13 h 15 

Moustiers arrêt du Col 12 h 45 
13 h 50 
17 h 15 
19 h 40 

Castellane → Riez  

Départ : Retour : 

Tous les jours du 11 avril au 11 octobre 

Place M. Sauvaire  7 h 35 Moustiers déviation 
village RD 952 

16 h 20 

Tous les jours en juillet et août 

Place M. Sauvaire 7 h 35 
11 h 20 
12 h 25 

Moustiers déviation 
village RD 952 

16 h 20  
19 h 30 

Lien vers la fiche horaire de la ligne BV1→ 
 

http://sit.pnrpaca.org/verdon_information_touristique_bv1/index.html
https://storage.googleapis.com/is-wp-22-prod/uploads-prod/2020/06/ZOU04_LigneBV1_RIEZ_CASTELLANE.pdf

